
Higiene para el Cuidado Oral 
Para los Indivíduos con el Síndrome Prader-Willi  

Los problemas dentales son comunes en los indivíduos que padecen del síndro-
me Prader-Willi.  La saliva es el componente natural de la boca contra bacte-
rias. Se lanza a partir de tres pares de glándulas de saliva. Por una razón u otra 
muchas personas con el síndrome de Prader-Willi no producen bastante saliva.  
Esto pueda resultar en caries, esmalte demasiado débil y enfermedades de 
las encillas.  
 

La producción disminuida de la saliva causa síntomas parecidos a  tener la boca 
seca.  Pueden aparecer como:  

Saliva gruesa y pegajosa   Mal aliento  
Costra en las esquinas de la boca  Lengua seca y tosca  
Labios agrietados  Encillas sangrientas  
Dificultad en poder hablar  

 

Los productos que ayudan a estimular a la producción de saliva son cremas 
dentales “Biotène Oral Balance,” enjuage orales, masticar chicle, y gel que 
humedece la boca.  Estos productos pueden reducir o eliminar muchos síntomas 
de boca seca y problemas dentales.  
 

Para niños de 2 a 3 años, se le debe de dar solo  ¼ de cuchara.  


