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:   برادر ويلى متلازمة
 ) هѧѧى اضѧѧطرابات معقѧѧدةPWS ( متلازمة برادر ويلى والمعروفة ب ـ      

.15فى السلوك العصبى ناتجة عن خلل بالـكروموسوم رقم           
 الѧѧذآور والإنѧѧاث ولجميѧѧع الاجنѧѧاس واحѧѧدة  إحتمѧѧال نسѧѧبة حѧѧدوثه فѧѧى   

  مѧѧن المواليѧѧد , أمѧѧا بالنسѧѧبة15000:1 إلى 12000 :1وتتراوح بين   
 لحالات حديثى الولاده فهى غير معروفة نظراً لعدم تشخيصه فى هذه               

المرحلة .

 (متلازمة برادر ويلى    )عادة مѧѧا تѧѧؤدى الѧѧى ضѧѧعف العضѧѧلات وقصѧѧر     
 القامة اذا لم تعالج بهرمون النمو     , العجز المعرفى,  ووجود نقѧѧص فѧѧى 
 النمѧѧѧѧو الجنسѧѧѧѧى و مشѧѧѧѧكلة السѧѧѧѧلوآيات و الشѧѧѧѧعور المزمѧѧѧѧن بѧѧѧѧالجوع  
 المصحوب بإختلال لعملية التمثيل الغذائى والتى تستهلك عدد اقل من                       
 السعرات الحراراية بشѧѧكل غيѧѧر طѧѧبيعى ممѧѧا يѧѧؤدى الѧѧى الافѧѧراط فѧѧى    
 تنѧѧاول الطعѧѧام ومѧѧن ثѧѧم يѧѧؤدى الѧѧى السѧѧمنة المفرطѧѧة الѧѧتى تهѧѧدد حيѧѧاة     

المرضى.

 عند الولاده عادة ما يكون الطفѧѧل المصѧѧاب بمتلازمѧѧة بѧѧرادر ويلѧѧى ذو         
 وزن أقѧѧѧل مقارنѧѧѧة بفѧѧѧترة الحمѧѧѧل مصѧѧѧحوبا بضѧѧѧعف العضѧѧѧلات مѧѧѧع     
 صѧѧعوبة فѧѧى الرضѧѧاعة وذلѧѧك بسѧѧبب ضѧѧعف العضѧѧلات      (  فشѧѧل فѧѧى 

تحقيق النمو  ). 
  أما فى المرحلة الثانية فإنه ينمو بشكل جيد جداً وهى فى الفترة مابين           
 سѧѧنتين الѧѧى خمѧѧس سѧѧنوات حѧѧتى طѧѧوال حيѧѧاته وقѧѧد تظهѧѧر زيѧѧادة فѧѧى     
 الشѧѧѧهية مѧѧѧع صѧѧѧعوبة السѧѧѧيطرة علѧѧѧى زيѧѧѧادة الѧѧѧوزن وتѧѧѧأخر معѧѧѧدلات 

الحرآة جنباً الى جنب مع مشكلات سلوآية أخرى      . 
 العوامل الأخرى التي قد تحدث مع متلازمة برادر ويلى آالسلبية فѧѧѧى       
 رد فعѧѧل الجسѧѧم للأدويѧѧة وتحمѧѧل الألѧѧم بصѧѧورة ملحوظѧѧة مѧѧع مشѧѧاآل      
 بالجهѧѧاز التنفسѧѧي وعѧѧدم التقيѧѧؤ وأيضѧѧاً عѧѧدم اسѧѧتقرار درجѧѧة حѧѧرارة      

الجسم.
 المشاآل الطبية الجسيمة قد تتطور سريعاً فى مرضى متلازمة برادر                            

ويلى .
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 تنبيهات للأطباء المعالجين لمرضى متلازمة برادر ويلى فى حالة الطوارئ                
والحالات الطبية العادية    :
  بالاطبѧاء  المتخصصѧين بالولايѧات المتحѧدة فѧى        الاتصѧال  يمكن للأطبѧاء المعѧالجين   

 للحصѧول علѧى المزيѧد مѧن المعلومѧات مѧن التخصѧص        منظمة متلازمة برادرويلѧى      
الطبى المطلوب.

الادوية : التخدير و ردود فعل 
 الأدويѧة جرعات  غير عادية ل   مرضى متلازمة برادرويلى قد يحدث لهم ردود فعل        

 قبѧѧل وأثنѧاء إعطѧѧاء   الحѧѧذر الشѧѧديد لѧذا يجѧѧب المѧѧواد المخѧدرة المتفѧѧق عليهѧѧا طبيѧѧا     . و
عقاقير التخدير لهم  والتى تؤدى الى ردود فعل طويلة المدى ومبالغ فيها               .

يمكن الاستعانة بهذا الموقع       : فى حالة احتياج المريض للتخدير      
http://www.pwsausa.org/research/anesthesia.htm

بعض الأدوية   :ل  ردود الفعل السلبية   
 جرعѧات العقѧاقير الطبيѧة    غيѧر عاديѧة ل   لهѧم ردود فعѧل     متلازمة برادرويلѧى   مرضى  

 الحѧѧذر اسѧѧتخدامالطبيعيѧѧة المتعѧѧارف عليهѧѧا بالنسѧѧبة لبعѧѧض الادويѧѧة       . لѧѧذا يراعѧѧى   
 لأنها قѧد تѧؤدى الѧى ردود فعѧل دوائيѧة طويلѧة          عقاقير التخدير لهم      في إعطاء   الشديد

 المѧدى ومبѧالغ فيهѧا وقѧد حѧدثت حѧالات تسѧمم مѧائى نتيجѧة لاسѧتخدام بعѧض الادويѧة            
 آالأدويѧѧة المضѧاده لادرار البѧѧول وبعѧѧض الأدويѧѧة المقويѧѧة للاعصѧاب آѧذلك نتيجѧѧة       

لشرب المياه الزائد  .
تسمم المائى يمكن اللجوء لهذا الموقع للمساعدة          الفى حالة  

http://www.pwsausa.org/support/water_intoxication_alert.htm
 :الألم  معدل الاحساس ب    زيادة

 إختفاء الاعراض المرضية التى تدل على وجود ألم والتى قѧد تخفѧى وجѧود عѧدوى                   
 او إصѧابة فѧى حيѧن أن المريѧض لا يشѧكو مѧن الѧم او عѧدوى وأيضѧاً قѧد يكѧون الالѧم                
 الظѧاهرى لايعѧѧبر عѧن الألѧم الحقيقѧى       .  لѧذا عنѧد شѧكوة الابѧѧوين أو مقѧدم الرعايѧة مѧن      
 حѧدوث تغييѧرات طفيفѧة فѧى حالѧة المريѧض او سѧلوآه يجѧب التأآѧد مѧن عѧدم وجѧود              

سبب طبى لذلك   .

الجهاز التنفسي : أمراض
 الاشخاص الذين يعانون من متلازمѧة برادرويلѧى يكونѧون اآѧثر عرضѧه لأصѧابات             

  .خاصاً فى حالات تعرضهم للعدوى     الجهاز التنفسى    
 ايضѧا مѧن العوامѧل الѧتى    توقѧف التنفѧس أثنѧاء النѧوم هѧى       و عضلات الصѧدر  ضعف  

 تѧѧؤثر علѧѧى مضѧѧاعفات أمѧѧراض الجهѧѧاز التنفسѧѧى   , لѧѧذا فѧѧإن أي شѧѧخص يعѧѧانى مѧѧن   
 يجب ان يجرى له فحوصات تقييم توقف التنفس         ،  بغض النظر عن عمره      الشخير 
.النوم   أثناء
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 حѧѧالات خلѧѧل الجهѧѧاز التنفسѧѧى المرتبطѧѧة تقييѧѧم توصѧѧيات مѧѧن أجѧѧلللحصѧѧول علѧѧى  

 يمكن زيارة الموقع الأتى     :ويلي  برادر متلازمة  في  النوم ب 
http://www.pwsausa.org/syndrome/RecEvalSleepApnea.htm

عدم القيء :
  القيء نادرا ما يحدث مع متلازمة برادرويلى وحتى المواد المثيرة للقئ قѧد تكѧѧون             

غير فعالة بينما تكرارها قد يسبب التسمم       .  
 هذه الخاصية تثير قلقاً خاصة فѧى ضѧوء الافѧراط فѧى الأآѧل وتنѧاول الاطعمѧة غيѧر                

الناضجة أو الفاسدة أو الغير صحية    .
 وجود القئ ربما يكون مؤشراً على وجود مرض يهدد حياة مرضى المتلازمة                  .

أمراض المعدة الحاده     : 
 انتفاخ البطن أو الألم والقئ قد يكون مؤشѧرا لوجѧود إلتهѧاب أو تأآѧل بجѧدار المعѧده              
 ممѧѧا يهѧѧدد حيѧѧاه المريѧѧض   .  هѧѧذه الاعѧѧراض أآѧѧثر إنتشѧѧارا فѧѧى مرضѧѧى  متلازمѧѧة      
 برادرويلѧѧى عѧѧن عمѧѧوم النѧѧاس  ,  وبѧѧدلاً مѧѧن الألام المحѧѧدده العاديѧѧة قѧѧد يكѧѧون هنѧѧاك       

شعور عام  بعدم الراحه لهؤلاء المرضى        .
  إذا آѧѧѧان الفѧѧѧرد يعѧѧѧانى مѧѧѧن متلازمѧѧѧة برادرويلѧѧѧى ويشѧѧѧعر بهѧѧѧذه الاعѧѧѧراض فمѧѧѧن     
 الضѧѧرورى مراقبتѧѧه جيѧѧداً فقѧѧد يحتѧѧاج لعمѧѧل اشѧѧعة ومنظѧѧارمع اخѧѧذ عينѧѧة لأنѧѧه مѧѧن   

الضرورى تحديد درجة المشكلة ومدى الحاجة لعمل جراحة طارئة            .
 للحصول على تنبيهات بخصوص أمراض المعده لمرضى متلازمة برادرويلى          

يمكن الدخول على هذا الموقع    :
           http://www.pwsausa.org/syndrome/ medical_alert_Stomach.htm

ضعف انقباض المعده    : 
 يجب الاخذ فى الاعتبار حدوث ضعف في المعدة مما يسѧبب تѧأخر إفراغهѧا                 ,  وهѧذا 
 المѧѧرض شѧѧائع الحѧѧدوث مѧѧع متلازمѧѧة بѧرادر ويلѧѧى ممѧѧا يѧѧؤثر علѧѧى حيѧѧاة الشѧѧخص     

بشكل واضح   .
  اذا آان الطفل يعانى من متلازمة برادرويلى وتم تشخيص حالته بأنها ضعف فѧى                   
 انقبѧاض جѧدار المعѧده فѧأنه قѧد يحتѧاج إلѧى دخѧول المستشѧفى لأن تنѧاول الطعѧام فѧى                
 معده منتفخه لوجود ضѧعف فѧى الأنقبѧاض مѧع تѧأخر فѧى الإفѧراغ المعѧدى قѧد يكѧون                

خطير جداً .  
لمزيد من المعلومات، انتقل إلى     :  

http://www.gicare.com/pated/ecdgs45.htm
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إرتفاع درجة حرارة الجسم الغير طبيعى    :
 ارتفѧѧاع أو انخفѧѧاض درجѧѧة حѧѧرارة الجسѧѧم بѧѧدون اى سѧѧبب قѧѧد يصѧѧحاب متلازمѧѧة        
 برادرويلѧѧى.  إرتفѧѧاع درجѧѧة حѧѧرارة الجسѧѧم قѧѧد يحѧѧدث اثنѧѧاء مѧѧرض بسѧѧيط أو اثنѧѧاء        
 الاجراءات المصاحبة للتخدير   ,  وأحيانأً قد لاترتفع درجة حرارة الجسم بالرغم من          

وجود عدوى خطيرة   .    
 أما الاصابات الجلدية والكدمات التي قد تحدث لمرضى متلازمѧة برادرويلѧى فهѧى            
 عѧѧادة مѧѧا تسѧѧبب تقرحѧѧات ظѧѧاهرة بالجلѧѧد نتيجѧѧة لقطفѧѧه وفѧѧى نفѧѧس الѧѧوقت فѧѧإن مѧѧن        

يعانون من متلازمة برادرويلى معرضون الى الكدمات بسهولة             .   
 ظهѧѧور مثѧѧل هѧѧذه الجѧѧروح والكѧѧدمات قѧѧد تشѧѧخص بشѧѧكل خѧѧاطئ علѧѧى انهѧѧا نتيجѧѧة         

لايذاء جسدى .  
المفرطة): شهية  (الالافراط فى الطعام 

 عѧدم الشѧعور بالشѧبع يѧؤدى إلѧى زيѧادة الѧوزن الѧى الدرجѧة الѧتى تهѧدد الحيѧاه بشѧكل                
 سѧريع  , وقѧد يحѧدث ذلѧك حѧتى لѧو آѧان الشѧخص يسѧير علѧى نظѧام غѧذائى منخفѧض               

 يجب ان  السعرات الحرارية .  لذا فإن الافراد الذين يعانون من متلازمة برادرويلى             
 يكونوا تحت المراقبة المستمرة فى جميع الاماآن المتواجد بها الطعام أو حѧѧتى فѧى                 

الأماآن التى يمكن الوصول إليه      .
 أما الاشخاص أصحاب الوزن الطبيعى فإنهم آذلك نتيجة للمراقبة الخارجية                

الحازمه لنظام التغذية والطعام     .  
القلق من الجراحة وأمراض العظام      :

 الѧѧѧذين يعѧѧѧانون مѧѧن متلازمѧѧѧة    الرضѧѧѧع والأطفѧѧѧال العѧѧدد المتزايѧѧѧد مѧѧѧن    فѧѧѧي ضѧѧѧوء
 برادرويلѧѧى والѧѧذين يخضѧѧعون لدراسѧѧات النѧѧوم قبѧѧل اعطѧѧائهم هرمونѧѧات النمѧѧو مѧѧع       

 )استئصѧال اللѧوزتين  ،  احتمال الحاجة الى اجراء عملية جراحية         (على سبيل المثال      
لذا   فى هذه الحالات يجب الاستعانة بالتخدير والأنابيب الخاصѧة بمجѧرى التنفسѧى           .  
 فمѧن الضѧѧرورى التنѧѧبيه علѧى الفريѧق الطѧѧبى بالمضѧاعفات المحتمѧѧل حѧѧدوثها اثنѧاء       

 الرئتيѧن  أومجѧرى الهѧواء والبلعѧوم،    اصѧابة   التخѧدير ,  هѧذه المضѧاعفات قѧد تتضѧمن    
 الفسيولوجية الخاصة بمرض متلازمة برادرويلѧѧى مثѧل        و  التشريحية  بسبب الفروق  

 ضيق مجرى التنفس وتأخر نمو الحنجرة والقصبة الهوائيѧة مѧع ضѧعف العضѧلات                
والإرتشاح وآذلك اعوجاج العمود الفقرى           .

  وعيѧوب نمѧو الفخѧد و     آإعوجѧاج العمѧود الفقѧرى    اعراض الجهاز العضѧلى الهيكلѧى    
 آسور العظام وانخفاض نمو وموائمة الأطراف تم وصفها فى آتب العظѧام                  ,  ومѧع 
 ذلك فإن رعاية وعلاج أصحاب المرض مѧن وجѧه نظѧر جراحѧى العظѧام قѧد يѧؤدى             
 الѧѧى حѧѧدوث مشѧѧاآل اخѧѧرى معقѧѧدة نتيجѧѧѧة للمظѧѧѧاهر الطبيѧѧة الاخѧѧرى المصѧѧاحبة           

. برادرويلي    لمتلازمة 
جراحى العظام يمكنك الدخول على هذا الموقع    :السريرية ل  للمزيد عن بواعث القلق    

http://www.pwsausa.org/syndrome/Orthopedic.htm
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 لأطفال المصابين بمتلازمة         ل ما بعد الجراحة       مبادئ التوجيهية لرصد       ولل

:برادرويلي يدخل على هذا الموقع      
http://www.pwsausa.org/syndrome/postoperative.htm
 هنѧѧاك توصѧѧيات يجѧѧب أن تؤخѧѧذ فѧѧى الأعتبѧѧار عنѧѧد تقييѧѧم التنفѧѧس الغيѧѧر طѧѧبيعى            

برادر ويلي: متلازمة  في للنوم  المصاحب 
 المجلѧѧس بإجمѧѧاع  منظمѧѧة متلازمѧѧة برادرويلѧѧى بالولايѧѧѧات المتحѧѧدة الامريكيѧѧѧة       (

)12/2003 - بيان  الاستشاري
 مشاآل النوم والتنفس أثنائه والمعروفة منذ زمن بعيѧد تѧؤثر علѧى الاشѧخاص الѧذين                      

  مثѧل فѧي آѧثير مѧن الأحيѧان      المشѧاآل  هѧذه   تشخيص   متلازمة برادرويلى قد تم   لديهم   
 وأيضѧاً  ) آلاهمѧا مرآزيا مѧن المѧخ أو      الانسداد أو  (بسبب   اثناء النوم       نقطاع التنفس    إ

. نقص الأآسجين      نقص التهوية مع     
 الأرق المتكرر أو زيѧادة اليقظѧة       والمتأخر  النوم   (آ الترآيبه الفنيه للنوم       اضطرابات

 علѧى الرغѧم مѧن أن    . شѧائعة الحѧدوث فѧي آѧثير مѧن الأحيѧان      ) تكѧون  عند بدايѧة النѧوم   
 متلازمѧة برادرويلѧى يعѧانون     العديѧد مѧن مرضѧى     السѧابقة قѧد أظهѧرت أن      الدراسات 

 آѧذلك آѧان مѧن المعѧروف لبعѧض الѧوقت       ، و الهѧواء أثنѧاء النѧوم    من نقص طفيف فѧي      
 بمجѧرى الهѧواء بدرجѧة غيرمتوقعѧѧة     حѧاد  قѧد  يعѧانون مѧن انسѧداد      بعѧض الأفѧراد   أن
 النѧوم  التنفѧس اثنѧاء    باضѧطرابات  تزيѧد مѧن خطѧر الاصѧابة     العوامѧل الѧتي    يبѧدو أن  و

 البدانѧة و التنفѧѧس  مجѧѧرى الشѧديد مѧع ضѧѧيق    تشѧمل صѧѧغر السѧن وضѧѧعف العضѧلات   
 فشѧل  مثѧل  تتطلѧب تѧدخل   إضѧافة للمشѧاآل السѧابقة بالجهѧاز التنفسѧي الѧتى       المرضية   

 نقѧѧص مѧѧعنقѧѧص التهويѧѧة  مجѧѧرى الهѧѧواء المرضѧѧي و   رد فعѧѧل الجهѧѧاز التنفسѧѧي و  
. الأآسجين 

 الѧѧذين يعѧѧانون مѧѧن   الأفѧѧراد المبلѧѧغ عنهѧѧا فѧѧي   الوفيѧѧات مѧѧن  عѧѧدد قليѧѧل نظѧѧراً لوجѧѧود
 متلازمѧѧة بѧѧرادر ويلѧѧى فѧѧى الفѧѧترة الأخيѧѧرة والѧѧذين يعѧѧالجون بهرمونѧѧات النمѧѧو فѧѧإن    

.قѧѧѧѧѧد أضѧѧѧѧѧافوا هرمونѧѧѧѧѧات النمѧѧѧѧѧو آإحѧѧѧѧѧدى العوامѧѧѧѧѧل المسѧѧѧѧѧببة   بعѧѧѧѧѧض الأطبѧѧѧѧѧاء
 أن هرمونѧات النمѧو قѧد تѧؤدى الѧى       ) وهѧو  حѧتى الأن   (ولѧم يثبѧت   احتمال واحѧد    هناك  

 نقѧѧص التهويѧѧة  تفѧѧاقم مجѧѧرى التنفѧѧس وبالتѧѧالي    فѧѧي الأنسѧѧجة اللمفاويѧѧة  زيѧѧادة نمѧѧو 
 التأآيد علѧى أنѧه    ومع ذلك، فإنه يجب     . توقف التنفس اثناء النوم          أو الموجود بالفعل    

   أو إختلال التنفѧѧس   أو أدلѧه توضѧح اسѧباب حѧѧدوث سѧوء     بيانѧѧات لا توجѧѧد حاليѧا أيѧة     
مع العلاج بهرمونات النمو      .اثناء النوم   
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  من هرمونات النمو العلاجية وعلاقتها بإضرابات          الجديد معالجة هذا القلق      ول
 (الولايات   الاستشاري لمتلازمة برادرويلى           التنفس اثناء النوم فإن المجلس         

:التوصيات التالية   قد اوصى ب   المتحدة الامريكية      )
 وثѧاني أآسѧيد    قيѧاس مѧدى التشѧبع بالأآسѧجين      تتضѧمن  والتى   دراسة النوم  إجراء .1

 العلѧوي اثنѧاء النѧوم   ,  وينبغѧي  انسѧداد مجѧرى الهѧواء     و   لتقييѧم نقѧص التهويѧة    الكربون 
 لجميѧع أفѧراد متلازمѧة    المرآѧزي توقѧف التنفѧس   انقطѧاع النفѧس و     الاعتبار    الأخذ في 

. برادرويلى 
 مѧن قبѧل  يتѧم تقييمهѧا    التѧدرج فѧى النѧوم والѧتى       مراحѧل  تشمل هѧذه الدراسѧة      يجب أن   

 اخذين فى الاعتبار عمر المريض       .لدراسة    ل الخبرة الكافية   خبراء لديهم  
 هنѧѧاك عوامѧѧل أخѧѧرى مѧѧؤثرة ينبغѧѧى اخѧѧذها فѧѧى الاعتبѧѧار للإسѧѧراع فѧѧى اجѧѧراء       .2

دراسة النوم وهى آالاتى     :
.المثѧالي ٪ مѧن وزن الجسѧم     200أآѧثر مѧن    وزن الѧ يكون   مثل ان   السمنة المفرطة    •

 رد فعѧѧل مجѧѧرى الهѧѧواء  مرضѧѧى أو المزمنѧѧة •  حѧѧالات التهابѧѧات الجهѧѧاز التنفسѧѧي  
الربو).(

.النѧѧѧѧوم المتكررمѧѧѧѧن وآѧѧѧѧذلك الاسѧѧѧѧتيقاظ توقف التنفѧѧѧѧس أثنѧѧѧѧاء النѧѧѧѧوم  و •  الشѧѧѧѧخيرأ
.•  الاحسѧѧѧاس بالنعѧѧѧاس فѧѧѧى فѧѧѧترات النهѧѧѧار خاصѧѧѧة اذا آѧѧѧان يѧѧѧزداد بشѧѧѧكل سѧѧѧئ           

.اللحمية    أو  استئصال اللوزتين       مثل    جراحة  اجراء  •  قبل 
والقيام بعلاج الأسنان    . أ لعمل اجراء معين او اجراء اشعة       التخدير  قبل  •
قبل اخذ هرمون النمو أو أثناء العلاج به         . •

 وينبغѧѧى إعѧѧادة هѧѧذه الدراسѧѧة خاصѧѧة اذا آѧѧان المرضѧѧى لѧѧديهم إحѧѧدى هѧѧذه العوامѧѧل     
 الخطرة وخصوصاً عند الزيادة المفاجئة للوزن أو حدوث تغيير فى قدرة التحمل                     .

 إذا آѧѧان المريѧѧض قѧѧد بѧѧدأ العلاج بهرمѧѧون النمѧѧو فليѧѧس مѧѧن الضѧѧرورى      ملحوظѧѧة:  
 ايقاف العلاج قبل الحصول على دراسة النوم إلا اذا آѧان هنѧاك  مشѧاآل آѧبيرة فѧى                  

عملية التنفس .
 يجب مناقشة اى شئ غير طبيعى بدراسة النوم مѧع الطѧبيب الاخصѧائى المعالѧج او                    
 طبيب الأمراض الصدرية حول آيفيѧة علاج اضѧطرابات النѧوم والتأآѧد مѧن وضѧع                  
 خطѧة تفصѧيلية لتلقѧى العلاج آمѧا يجѧѧب استشѧارة طѧѧبيب متخصѧѧص فѧى الأمѧراض          
 الصѧѧدرية للاطفѧѧال أو للكبѧѧار والѧѧذى يجѧѧب أن يكѧѧѧون ذو خѧѧبرة فѧѧى علاج توقѧѧف              

التنفس اثناء النوم وآذلك فى علاج أمراض الجهاز التنفسى           .
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 و بالإضافة الى اتباع نظام غذائى يقلل من السعرات الحرارية لضمان انقاص               
 الوزن أو المحافظة على الوزن المناسب فإن الخطة العلاجية يجب أن تشمل                      

الأتى  :
•  ألاستعانة بالأآسجين الاضافى      .

.BIPAP أو  CPAP•  الاستمرار الايجابى للضغط الهوائى بإستخدام            
 •  يجѧѧب اسѧѧتخدام الأوآسѧѧجين بعنايѧѧة مѧѧع مراعѧѧاة ان بعѧѧض الافѧѧراد قѧѧد يسѧѧتعينون      
 بنقص الاآسجين فى الدم آحافز للتنفس         , والعلاج بالاآسجين فى هѧذه الحѧالات قѧد          

يؤدى الى سوء التنفس ليلاً عند هؤلاء المرضى        .
  قѧѧد نحتѧѧاج أحيانѧѧاً الѧѧى التѧѧدريب السѧѧلوآى   BIPAPأو     CPAP•  لتقبѧѧل اسѧѧتخدام  
لهئولاء المرضى    .

 •  قد يتطلѧب الأمѧر أيضѧاً الحاجѧة الѧى ادويѧة لعلاج السѧلوك لضѧمان الالѧتزام بخطѧة              
العلاج.

   إذا آѧانت دراسѧات النѧوم غيѧر طبيعيѧة مصѧحوبة بالسѧمنة المفرطѧة لѧدى للأطفѧال            
 ٪ مѧن الѧوزن المثѧالى    )  فѧإنه يجѧب معالجѧة المشѧكلة    200والكبار  (الѧوزن اآѧثر مѧن     

 الرئيسѧѧية فѧѧى زيѧѧادة الѧѧوزن علѧѧى وجѧѧه التحديѧѧد مѧѧع التنѧѧبيه علѧѧى زيѧѧادة  ممارسѧѧة         
 الرياضѧѧة وتحديѧѧد آميѧѧة الغѧѧذاء و آلاهمѧѧا أفضѧѧل بكѧѧثير مѧѧن التѧѧدخلات الجراحيѧѧة         

بجميع أنواعها    .  
 أمѧѧا عѧѧن وسѧѧائل تحقيѧѧق هѧѧذا الهѧѧدف فهѧѧى متѧѧوفرة بالعيѧѧادات والمراآѧѧز الѧѧتي تقѧѧدم        
 الرعاية لمرضى متلازمة برادرويلى  بالمنظمة الأم         (منظمة متلازمѧة برادرويلѧى     

-  الولايات المتحدة الأمريكية     ). 
 المشѧاآل السѧلوآية المرتبطѧة بالنظѧام الغѧذائى وممارسѧة الرياضѧة ينبغѧي معالجتهѧѧا            
 فѧي نفѧس الѧوقت مѧن قبѧل أشѧخاص ذو خѧبرة بمتلازمѧة برادرويلѧى واذا آѧان هنѧاك               
 جراحѧѧة تشѧѧمل مجѧѧرى التنفѧѧس فيجѧѧب علѧѧى الطѧѧبيب الجѧѧراح وطѧѧبيب التخѧѧدير ان           
 يكونوا على دراية آاملѧة بهѧذه الحالѧة الفريѧدة مѧن نوعهѧا والمشѧاآل الѧتى قѧد تحѧدث                

قبل أو بعد الجراحة للأفراد المتضررين بمتلازمة برادرويلى               
 (انظر  "أخبار طبية  "  المادة المتعلقة 

 "التخدير ومتلازمة برادرويلى      "  الذي آتبه الدآاترة    .  لوآر وروزنفيلد في تجمع      
 أو زيارة الموقع    :  2001، نوفمبر  .-ديسمبر.،  26الرأى ، المجلد .  

)www.pwsausa.org.(
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 عمليѧѧѧة الشѧѧѧق الحنجѧѧѧرى تمثѧѧѧل مشѧѧѧكلة فريѧѧѧدة مѧѧѧن نوعهѧѧѧا لمرضѧѧѧى متلازمѧѧѧة         
 برادرويلѧѧѧى وعمومѧѧѧا فѧѧѧإنه ينبغѧѧѧى تجنѧѧѧب القيѧѧѧام بهѧѧѧا إلا فѧѧѧى الحѧѧѧالات الشѧѧѧديدة        

القصوى.
 الشق الحنجرى غير مبرر فى حѧالات السѧمنة المفرطѧة لأن السѧبب الرئيسѧى دائمѧا               

يكون نقص التهوية وليس إنسداد مجرى التنفس                 .
 تعѧѧرض التنفѧѧس للخطѧѧر والإصѧѧابة بموضѧѧع الشѧѧق الحنجѧѧرى يحѧѧدث فѧѧى آѧѧثير مѧѧن 

الأحيان مع مرضى متلازمه برادرويلى والذين أجريت لهم هذه العملية             .
 حѧѧتى هѧѧذا الѧѧوقت ليѧѧس هنѧѧاك دليѧѧل مباشѧѧرعلى وجѧѧود صѧѧلة بيѧѧن هرمѧѧون النمѧѧو           
 ومشاآل الجهاز التنفسي فى متلازمة برادرويلى          . ومن الواضح أن هرمون النمѧѧو    
 لѧه اثѧار ايجابيѧة عديѧدة فѧي معظѧم أفѧراد متلازمѧة بѧرادر ويلѧى بمѧا فѧى ذلѧك تحسѧن                   
 آفѧѧاءه الجهѧѧاز التنفسѧѧي .  لѧѧذا عنѧѧد اتخѧѧاذ قѧѧرارالعلاج بهرمѧѧون النمѧѧو للحѧѧالات الѧѧتى      
 أجѧѧرت دراسѧѧات النѧѧوم وآѧѧانت غيѧѧر طѧѧبيعيه فѧѧإنه يجѧѧب مقارنѧѧة احتمѧѧال المخѧѧاطر      

بالنسبة لإحتمالات الاستفادة من العلاج بهرمون النمو         .  
 ولكن من المهم ان يقوم افراد الاسرة والطبيب المعالج باجراء دراسة النѧوم قبѧل                  

  اسѧѧابيع مѧن العلاج بѧه   8-6البѧѧدء فѧى العلاج بهرمѧون النمѧѧو وتعѧاد الدراسѧѧة بعѧد       
  ثم تعاد الدراسѧة مѧرة أخѧرى بعѧد مѧرور سѧنة أخѧرى مѧن            ليتم تقييم تأثير العلاج به      

العلاج به  .
للحصول على معلومات عن العلاج بهرمون النمو فى متلازمة برادر ويلى                    :

  يمكن الدخول  6/2009(الولايات المتحدة  )  بإجماع المجلس الاستشاري بيان        -  
على هذا الموقع  :

http://www.pwsausa.org/GH/index.htm
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 الاحتياطѧѧات الѧѧتى يجѧѧب مراعاتهѧѧا قبѧѧل واثنѧѧاء العلاج بهرمѧѧون النمѧѧو لمتلازمѧѧة             

2/11برادرويلى   -  تحديث فى  - 
 يجѧѧب اجѧѧراء دراسѧѧة النѧѧوم قبѧѧل بѧѧدء العلاج بهرمѧѧون النمѧѧو فѧѧى الرضѧѧع والأطفѧѧال         

 8-6 بعѧد والبالغين الذين يعانون من متلازمة برادر ويلى ، وايضѧاً إعѧادة اجرائهѧا                
أسابيع من بدأ العلاج     . 

 اذا آان توقف التنفس اثناء النوم يزداد سوءاً مع العلاج بهرمون النمو يجب إيقѧѧافه                     
 مؤقتاً حتى يتم معرفة السبب        , وفى آثير مѧن الاحيѧان يكѧون العلاج لضѧيق التنفѧس         
 اثناء النوم عن طريق ازالة  اللحمية أو اللوزتين أو تخفيض جرعѧة هرمѧون النمѧو                  

- 1(في مواجهة ارتفاع غير عادي في عامل نمو الانسولين رقم               IGF يѧنوص  .( 
أيضا بإتخاذ  الاحتياطات أثناء أمراض التهابات الجهاز التنفسي العلوي المعديه                .

 لѧدى افѧراد   هناك تقارير ومناقشات طبية آثيرة حول نقص وظѧائف الغѧدة الكظريѧة              
 . قياس مستوى الكورتيزول بالدم مره واحده قد يكون غيѧѧر              متلازمة براردر ويلى      

. اختبارالتحدى للغدة الكظرية غير مبرر         مفيد آما أن    
.علاج بهرمون النمو    القبل بدأ     للمشورة  طبيب الغدد الصماء      استشارة يرجى 

 إرتجاع معدي مѧѧريئي   قد يحدث لهم  متلازمة برادرويلى    الاطفال الذين يعانون من    
)GERD(   ببѧإنه   والذي قد يسѧذا فѧدادى    .  لѧس الانسѧف التنفѧعف او توقѧان  ضѧإذا آ 

 لإرتجѧاع المعѧدى المѧريئى إيجابيѧاً يجѧب إعطѧاء المريѧض الأدويѧة         التقييم الطѧبى للإ    
المضادة للإرتجاع قبل البدأ بإستخدام هرمون النمو       .

  أثنѧاء النѧوم   المصابين بمشѧاآل فѧي التنفѧس        الأفراد   أن معظم  وقد أظهرت الدراسات   
يتحسѧѧنون بالفعѧѧل بعѧѧد أخѧѧذ علاج الإرتجѧѧاع المعѧѧدى       متلازمѧѧة برادرويلѧѧى    بسѧѧبب

  وميلѧر 2004هѧاك وآخѧرون عѧام    ( يساعد على عدم تفاقم المشاآل    )  (أو على الأقل    
. )2006 وفستن وآخرون       2006وآخرون  

 الامتناع أوالتوقف عن تناول هرمون النمو قد يكون له اثار ضارة علѧى مسѧѧتويات                     
 عدة  , لذلك يجب مراقبة الطفل عند بدء العلاج أو أثنѧاءه للتأآѧد مѧن عѧدم وجѧود أى                  

اضرار ووآذلك للتأآد من أن العلاج يسير على النحو المطلوب              .
 زيادة  أنه قد تكون هناك    حذرت فيه  بأمريكا قد أعلنت بيان       ادارة الاغذية والعقاقير     

 دراسѧѧة أجريѧѧت نتيجѧѧة ل هرمѧѧون النمѧѧو   اسѧѧتخدام  الوفѧѧاة الناجمѧѧة عѧѧن   فѧѧى مخѧѧاطر 
لى  والѧتى أشѧارت   فرنسѧا مѧؤخرا ب   زيѧادة طفيفѧة فѧي إحتمѧالات      أنѧه قѧد يكѧون هنѧاك     إ

  ولكѧن لѧم يشѧمل البيѧان     الѧذين يعѧالجون بهرمѧون النمѧو      حدوث الوفاه لبعѧض الأفѧراد      
 فѧي خطѧر متزايѧد مѧن      علѧى أنهѧا   آأحѧدى الأمѧراض المѧذآورة    متلازمѧة برادرويلѧى    
 هرمѧون ، ونقѧص    فقط تم ذآر قصر القامة مجهѧول السѧبب        – العلاج بهرمون النمو      

المعزول   . النمو 
جينيفر ميلر، دآتوراه في الطب    

 اخصائية الغدد الصماء    – بمنظمة متلازمة برادرويلى        (الولايات المتحدة    
الأمريكية )  المجلس الاستشاري       
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ميرلين بتلر، دآتوراه في الطب     
 منظمة متلازمة برادرويلى     (الولايات المتحدة الأمريكية        )  رئيس المجلس    

الاستشاري العلمى 
دانيال ج . دريسكول، دآتوراه في الطب       

 منظمة متلازمة برادرويلى     (الولايات المتحدة الأمريكية        )  رئيس المجلس    
الإستشارى الاآلينيكى    
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:قد تكون مهدده للحياه  نوبات الجهاز الهضمى الحاده      

 (الولايات    منظمة متلازمة برادرويلى        ل- المدير التنفيذي    هاينمان   جنالى من  
المتحدة الأمريكية   )

 أفѧاد ان إحѧدى الامهѧات قѧد جلبѧت لѧه          احѧد الاطبѧاء الѧذي     اتصѧالا مѧن   مѧؤخرا  تلقيѧت 
 بغرفѧѧѧةالتعامѧѧѧل مѧѧѧع طفلتهѧѧѧا مقالѧѧѧة التنبيهѧѧѧات الطبيѧѧѧة لمتلازمѧѧѧة برادرويلѧѧѧى قبѧѧѧل      

.الطوارئ 
 أن والѧده الطفلѧة قѧد احضѧѧرت لنѧا هѧذا التقريѧѧر واصѧرت          لѧѧولا وأفѧاد الطѧѧبيب أنѧѧه    "

 على دخولى الى موقعكم الإلكترونى للتأآد من هذا الامر ربما لتوفيت طفلتها                    "هذه 
  عام وآانت نحيفه   ,  ولكن15هذه المريضه آان عمرها    . االمعلومات حفظت حياته     

 بعѧد ذلѧك اصѧبح لѧديها شѧراهة لتنѧاول الطعѧام        , وجѧاءت للمستشѧفى لانهѧا تعѧانى مѧن      
 الام فѧѧى البطѧѧن وقѧѧئ   ,  وأضѧѧاف الطѧѧبيب أن العلاج عѧѧادة فѧѧى هѧѧذه الحѧѧالات يكѧѧون    
 باعطѧاء أدويѧة علاج اعѧراض الѧبرد لعѧدة ايѧام ولكѧن نتيجѧѧة للتنبيهѧѧات الطبيѧة الѧتى               
 احضرتها معهѧا قمنѧا بعمѧل  اللازم فѧى مثѧل هѧذه الحѧالات واآتشѧفنا انهѧا تعѧانى مѧن              
 فتѧѧق مضѧѧاعف وأن الطحѧѧال والمعѧѧدة والاثنѧѧى عشѧѧر آѧѧانوا فѧѧى القفѧѧص الصѧѧدرى    ,

وهى الان تتعافى بعد العملية الجراحية التى اجريت لها               .
 ولسوء الحظ، ليس آل الآباء والأمهات يحملون هذه التقارير معهم وليس جميع                      

الأطباء يلتفتوا الى تحذيراتنا      .
 في حالة أخرى آان هناك شاب نحيف وآان لديه شراهة فѧى تنѧاول الطعѧام وذهѧب             
 لقسѧѧم الطѧѧوارئ بالمستشѧѧفى ولكنهѧѧم لѧم يأخѧѧذوا هѧѧذه الاعѧѧراض بجديѧѧة آѧѧافيه    , علѧѧى
 الرغѧѧم مѧѧن ان أحѧѧد اطبائنѧѧا قѧѧد تكلѧѧم مѧѧع الاستشѧѧارى وشѧѧدد علѧѧى ضѧѧرورة اجѧѧراء        

  سѧاعة إلѧى أن   16-14جراحѧة استكشѧافية للحالѧة       , ولكѧن آѧان هنѧاك تѧأخير حѧوالى       
أدرك الطبيب المختص فى المستشفى أن هناك خطراً على حياة المريض                   .

 آѧان هѧذا الشѧاب بحالѧة جيѧدة جѧداً قبѧل هѧذا الحѧادث وبعѧѧد سѧاعات قليلѧة مѧن تنѧѧاول                
 الطعام بشراهة  ,  أصيب بأعراض آانت فى البداية عباره عن ألآم فى المعدة وقѧѧئ                

  )1998فقѧط  ( انظѧر ادنѧاه مقالѧة د     / روب وارتѧون وقѧد طبعѧت وتجمعѧت فѧى عѧام         
 وقѧѧد وصѧѧف د/ وارتѧѧون  الالام الحѧѧادة فѧѧى المعѧѧدة الغيѧѧر معروفѧѧه السѧѧبب الѧѧتى قѧѧد         
 يحѧدث فيهѧا أن جѧزء مѧن نسѧيج المعѧدة يمѧوت بمѧا يشѧبه النوبѧة القلبيѧة والѧتى تمѧوت               
 فيهѧѧا جѧѧزء مѧѧن أنسѧѧجة القلѧѧب    ,  وهѧѧذا يهѧѧدد الحيѧѧاة بشѧѧكل آѧѧبير لѧѧذا يجѧѧب التѧѧدخل         

الجراحى بشكل عاجل     .
 لقد تحѧدثت مѧع العديѧد مѧن النѧاس بمѧا فيهѧم متخصѧص الجهѧاز الهضѧمى لѧدينا د               / اّن
 سѧѧيكمان  واخصѧѧائى الانسѧجة الѧذى أعѧد هѧذا التقريѧر مѧع د         /  وارتѧѧون (الѧذى تѧѧوفى 

 الѧѧذينالان)  حѧѧول هѧѧذه القضѧѧية  , وآѧѧان تخميننѧѧا أن مرضѧѧى متلازمѧѧة برادرويلѧѧى    
 يملئون بطѧѧونهم بكѧѧثير مѧѧن الطعѧѧام بѧѧالرغم مѧѧن نحافѧѧة أجسѧѧامهم هѧѧم اآѧѧثر عرضѧѧة      
 للخطѧر  , وليѧس مѧن الضѧرورى حѧدوث ألѧم أو الشѧعور بѧالأمتلاء          ,  ولكѧن قѧد يتفѧاقم   
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امتلاء البطѧن لدرجѧѧة تѧѧؤدى إلѧى انقطѧѧاع تѧدفق الѧدم للمعѧѧده وبالتѧالى تسѧѧبب تأآلهѧا            
(بمعنى أن تتفحم المعدة وتموت      ). 

 هناك خطر أخر عند تناول الطعام بشراهة يمكن ان يؤدى الى عواقب طبية                
 خطيرة فى الحالات الطارئة وهو حدوث ثقب فى الجهاز الهضمى                 ,  بالإضافة
 إلى ألم شديد بالمعدة   ,  آما أن الطبيب يجب ان يقوم بعمل أشعة بالموجات فوق              

الصوتية لإمكانية وجود حصى بالمرارة والبنكرياس          .
 إلتهاب البنكرياس يتم تشخيصه عن طريق تحليل آيميائى للدم وبالاشعة المقطعية                      

على البطن .
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تنبيهات طبية  :

 وجѧѧود مشѧѧѧاآل بالمعѧѧѧدة قѧѧد يѧѧدل علѧѧى وجѧѧود مѧѧѧرض خطيѧѧر نشѧѧѧرت سѧѧѧابقا فѧѧي         
1998"معرض التجمع "، مارس، أبريل      

 أدرآنا وافادنѧا مѧؤخراً فѧى تقѧارير       * هامѧة عѧن مѧرض متلازمѧة بѧرادر ويلѧى والѧتى       
  معرفѧة المزيѧد عنهѧا     , وبѧالرغم يجب على أسر ومقدمى الرعايѧة لأفѧراد المتلازمѧة          

 مѧن أن الحѧѧالات قѧد تكѧѧون غيѧر شѧائعه الحѧѧدوث مѧع مرضѧى متلازمѧѧه برادرويلѧѧى           
 ولكѧѧن إحتمѧѧال حѧѧدوثها لهѧѧؤلاء المرضѧѧى يكѧѧون اآѧѧثر مѧѧن غيرهѧѧم لѧѧذا فمѧѧن المهѧѧم         
 معرفه الحѧاله جيѧداً لانѧه مѧن الممكѧن ان تسѧبب مشѧاآل صѧحية خطيѧرة عنѧد التѧأخر               
 فѧى تشخيصѧها وعلاجهѧا     ,  بѧالرغم مѧن إمكانيѧѧة علاج الحالѧة بنجѧѧاح عنѧد تشخيصѧها      

وإعطائها العلاج فى الوقت المناسب        .
 لقد اطلقنا عليها تسمية    "  التوسع المعدى الحاد المجهول السѧبب       ",  هѧذا الامѧر غالبѧاً   

  سѧنة ولا يوجѧد لѧه سѧبب معѧروف        30 إلѧى  20ما يأتى فجأة فى الفѧترة العمريѧة مѧن        
 وتكون الاعراض الاولى للمرض غامضة مثل ألم فى وسط البطن مع قئ وانتفاخ                       
 ناتج عن تورم أو انتفاخ المعدة آما يبدو فى ذلك الѧوقت            ,  وتبѧدأ درجѧة الحѧرارة فѧى     

الارتفاع بالإضافة الى ظهور علامات التعب والإرهاق على المريض          .
  يجب الاهتمام الطبى فوراً للأفراد الذين يظهر عليهم هذه الاعراض              :ملحوظة:

مثل آلم فى البطن أو الانتفاخ أو القئ          .
 عند حدوث ألم وانتفاخ فى البطن مع قئ يجب عمل اشعة بسيطة أو أشعة مقطعيѧѧة                  
 على البطن لتأآيد الانتفاخ          , وعند تأآيد حدوثه ولكن حالة المريض تبدو جيده فѧѧإن               
 الاختبѧѧار التѧѧالى هѧѧو عمѧѧل منظѧѧار علѧѧى بطانѧѧة المعѧѧدة ومعرفѧѧة مѧѧا اذا آѧѧان هنѧѧاك          

علامات عن وجود التهاب بالمعدة أم لا       .
 ولكѧن اذا أظهѧرت الاشѧعة وجѧود انتفѧاخ وآѧان المظهѧر العѧام للمريѧض يبѧدوا عليѧه              
 الاعتلال الشديد فإنه يجب عمل جراحة طѧارئة وفحѧص المعѧده بحثѧاً عѧن علامѧات               
 وجѧود التهѧاب أو تأآѧل الانسѧجة المبطنѧѧة لجѧدار المعѧدة وعنѧد وجѧود انتفѧاخ وتأآѧل                

فإن العلاج يكون باستئصال جزء آبير من المعدة           

 ) انتفاخ وتأآل المعدة بدون سبب لأفراد         1997* وارتون رهـ  وآخرون    .  (
 ،31، ديسمبر    المجلة الامريكية فى علوم الوراثة الطبية                متلازمة برادرويلى       . 

441-437):  صفحة   4 (73المجلد.  
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التخدير و متلازمة برادرويلى    :
 ، د / لورنس روزنفيلد، دآتѧوراه فѧي الطѧب القضѧايا الѧتي تѧؤثر علѧى            لوآر د/جيمس   

متلازمة برادرويلى اثناء التخدير       
قد تؤثر حالتهم الصحية على تغيير مسار التخدير        .مرضى  متلازمة برادر ويلى        

 : الاشѧѧخاص الѧѧذين يعѧѧانون مѧѧن الѧѧوزن الѧѧزائد يكونѧѧون أآѧѧثر عرضѧѧة          السѧѧمنة• 
 لإنقطѧѧاع التنفѧѧس  وضѧѧعف آفѧѧاءة الѧѧرئة وآѧѧذلك مѧѧرض السѧѧكر    ,  آѧѧل هѧذا يجѧѧب ان  
 يؤخذ فى الاعتبѧار عنѧد تحضѧير المريѧض للتخѧدير فقѧد تتغيѧر مسѧتويات الاآسѧجين               
 وثانى اآسيد الكربѧون فѧى الѧدم وبالتѧالى سѧيؤثر ذلѧك علѧى مѧدى الاسѧتجابة للأدويѧة               
 بما فى ذلك الاآسجين      .  إرتفاع ضغط الدم الرئوى وفشل القلب الأيمن والإرتشѧѧاح         
 يتطلѧѧب ضѧرورة التقييѧѧم مѧن قبѧѧل طѧѧبيب القلѧب أو طѧѧبيب الامѧѧراض الصѧدرية قبѧѧل       
 إجѧراء الجراحѧة آمѧا يجѧب عمѧل تخطيѧط آهربѧѧى للقلѧب لتشѧخيص تضѧخم البطيѧن             

الأيمن لأنه سيكون مفيداً لمعرفة اسباب إرتفاع ضغط الدم الرئوى                   .
 لѧديهم تѧورم  فى آثير من الأحيان فإن الاشѧخاص البѧدناء فѧى متلازمѧة بѧرادر ويلѧى               

 شѧѧديد فѧѧى الجسѧѧم نتيجѧѧة للإرتشѧѧاح بسѧѧبب مشѧѧكلة السѧѧوائل الѧѧزائدة والѧѧتى لايمكѧѧن       
 تقѧѧديرها بسѧѧبب السѧѧمنة  ,  وهѧѧذا يجѧѧب تقييمѧѧه بعنايѧѧة وإذا لѧѧزم الأمѧѧر يمكѧѧن اسѧѧتخدم      
 مѧѧدرات البѧѧول قبѧѧل وبعѧѧد التخѧѧدير   .  أيضѧѧاً قѧѧد يكѧѧون هنѧѧاك مشѧѧكلة فѧѧى التعامѧѧل مѧѧع   

مجرى التنفس  عند استخدام التخدير الوعيى         .
 : أفراد متلازمة برادرويلى ليس لديهم رد فعل للاّلѧم              ارتفاع درجة الشعور بالألم      • 

 آباقى الاشخاص    , فى حين أن الشعور بالألم يكون مفيداً بعد إجراء الجراحѧة لأنѧه               
 قѧد يخفѧى ورائه مشѧѧكلة آمѧا أن الشѧعور بѧالألم فѧى الجسѧم  ينبهنѧѧا عѧادة إلѧى وجѧѧود                
 مشѧѧكلة. الشѧѧعوربالألم بعѧѧد آѧѧل جراحѧѧة ينبѧѧه الطѧѧبيب المعالѧѧج أن هنѧѧاك شѧѧيئا غيѧѧر       

طبيعى.
 لذا فإن أعراض وعلامات المشاآل الاساسية يجب مراقبتها جيداً لمرضى            

المتلازمة حتى لو لم يشعر المريض بالألم          .
 ينظم الهايبوثلاموس درجة حرارة الجسم                .عدم استقرار درجة حرارة الجسم       :    • 

 ومرضѧى متلازمѧة بѧرادر ويلѧى يعѧانون مѧن وجѧود إعتلال فѧى الهѧايبوثلاموس لѧذا              
تكون درجة حرارة الجسم إما مرتفعة أو منخفضة         .

 ومن ثم ينبغى على الوالدين أو مقѧدم الرعايѧة مسѧاعدة طѧبيب التخѧدير بѧإبلاغه عѧن                 
  بѧѧالرغم مѧѧن أن لا توجѧѧد مؤشѧѧرات تѧѧدل علѧѧى        درجѧѧة حѧѧرارة المريѧѧض المعتѧѧادة    .

 الاسѧѧتعداد لحѧѧدوث إرتفѧѧاع درجѧѧة الحѧѧرارة الخѧѧبيث  بمتلازمѧѧة بѧѧرادر ويلѧѧى ، فѧѧإنه     
 يجب تجنѧب إعطѧاء عقѧاقير إرخѧاء العضѧلات         (آعقѧار سكسѧنيل آѧولين   )  مѧا لѧم يكѧن    

اعطاؤها ضروريا .
 : هى مشكلة شѧائعة الحѧدوث فѧي متلازمѧة برادرويلѧى حيѧث يبѧدو           السميك  اللعاب   • 

 اللعѧѧاب سѧѧميكا بشѧѧكل غيѧѧر عѧѧادى وهѧѧذا يѧѧؤثر علѧѧى التعامѧѧل مѧѧع مجѧѧرى التنفѧѧس           
 وخصوصѧѧاً أثنѧѧاء التخѧѧديرأو عنѧѧد نѧѧزع أنبوبѧѧة التنفѧѧس     .  آمѧѧا أن اللعѧѧاب السѧѧميك قѧѧد
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 يѧѧؤدى الѧѧى تسѧѧوس الأسѧѧنان وتسѧѧاقطها    ,  لѧѧذلك ينبغѧѧى ان يكѧѧون هنѧѧاك تقييѧѧم مسѧѧبق  

لصحة الفم والأسنان لدى طبيب التخدير    .  
 : من الضرورى لأى شخص سيخضع الى تخѧѧدير عѧام        سلوك البحث عن الطعام      • 

 او وعيى ان تكون المعدة  خاوية لأن ذلك يقلل من خطѧر خѧروج محتويѧات المعѧدة                   
 لѧديهم شѧهية مفرطѧة   إلى الرئتين ولكن بالنسѧبة لمرضѧى متلازمѧة بѧرادر ويلѧى فѧإن            

 وقѧѧد لا يقولѧѧون الحقيقѧѧة اذا سѧѧألناهم عمѧѧا إذا آѧѧانوا لѧѧم يتنѧѧاولوا طعѧѧام قبѧѧل اجѧѧراء           
الجراحة.

 لѧѧذا يجѧѧب الأخѧѧذ فѧѧى الاعتبѧѧار أن أى فѧѧرد يعѧѧانى مѧѧن متلازمѧѧة برادرويلѧѧى  مѧѧن            
 المفѧترض انѧه لѧديه طعѧام فѧى معѧدته مѧالم يتѧم التحقѧق مѧن مقѧدم الرعايѧة علѧى غيѧر                
 ذلك.  آما يتعين وضع انبوبة فى المعدة للتأآد من عدم وجѧود طعѧام بهѧا قبѧل وضѧع                     
 انبوبة التنفس    .  بعض افراد متلازمة برادرويلى قد يتقѧئ الطعѧام وهѧذا يعرضѧه الѧى             

خطر آبير اذا وصل الطعام للرئتين         .
  يعѧانون مѧن   :  غالبيѧة الرضѧع المصѧابين بـѧمتلازمة برادرويلѧى        ضѧعف العضѧلات   • 

 4-2ضѧѧعف العضѧѧلات بشѧѧكل ملحѧѧوظ ولكѧѧن ضѧѧعف العضѧѧلات يتحسѧѧن بعѧѧد سѧѧن     
 سѧѧѧنوات ,  ومѧѧѧع ذلѧѧѧك فѧѧѧإن الغالبيѧѧѧة تظѧѧѧل تعѧѧѧانى مѧѧѧن ضѧѧѧعف بالعضѧѧѧلات مقارنѧѧѧة 
 بالاشѧѧخاص الطѧѧبيعيين وهѧذا الضѧѧعف بالعضѧلات قѧد يصѧاحبه مشѧѧكلة عѧدم القѧدرة       

.على السعال الشديد لتطهير الشعب الهوائية بعد استخدام التنفس بالأنبوبة                 
 :  عمليѧѧة قطѧѧف الجلѧѧد هѧѧى حرآѧѧة اعتياديѧѧة تسѧѧبب مشѧѧكلة آѧѧبيرة           قطѧѧف الجلѧѧد • 

 من الممكن أن يؤخر ذلك عملية التئام الجروح الناتجه عѧن              لمتلازمة برادر ويلى و     
 أثر الحقѧن الوريѧدى    ,  أمѧا إذا ترآѧت الجѧروح مغطѧاه تمامѧاً فتقѧل نسѧبة حѧدوث ذلѧك          
 آمѧا يعتمѧѧد حѧدوث ذلѧك أيضѧاً علѧى درجѧة معرفѧة الفѧرد بوجودهѧѧا وأحيانѧѧاً  يحتѧاج                

الأمر الى قفازات سميكة أو قيود لحماية الجروح اثناء العلاج           .
 اضѧѧѧطراب: لأن متلازمѧѧѧة برادرويلѧѧѧى يصѧѧѧاحبها    •  نقѧѧѧص إفѧѧѧراز الغѧѧѧدة الدرقيѧѧѧة  

 وقصѧѧورفى وظيفѧѧة الهيبѧѧوثلامس  , فѧѧإن هنѧѧاك وظѧѧائف اخѧѧرى للهيبѧѧوثلامس تكѧѧون   
 عرضѧѧه للتѧѧأثر وبѧѧالرغم مѧѧن أن معѧѧدلات إحتمѧѧال حѧѧدوث نقѧѧص فѧѧى افѧѧراز الغѧѧدة          
 الدرقية فى متلازمة برادر ويلى غير معروفة لكن إنخفاض هرمون الغѧدة الدرقيѧة                 
 يمكѧن أن يحѧدث نتيجѧة لنقѧص الهرمѧون المحفѧز للغѧدة الدرقيѧة أو الهرمѧون المفѧرز              

للغدة الدرقية .  و ليس بالضرورى أن تكون المشكلة فى الغدة الدرقية نفسها           .  
 التأآد من نسبة هرمونات الغدة الدرقية بالدم يكون مفيداً فى التقييم قبل اجراء                 

الجراحة.
  نظѧѧرا لوجѧѧود مشѧѧاآل عديѧѧدة آالسѧѧمنه    •  صѧѧعوبة الحصѧѧول علѧѧى الأورده للحقѧѧن     :

 صѧѧѧعوبة فѧѧѧى ونقѧѧѧص آتلѧѧѧة العضѧѧѧلات لأفѧѧѧراد متلازمѧѧѧة برادرويلѧѧѧى فѧѧѧإنه توجѧѧѧد        
 الحصѧول علѧى الخѧط الوريѧدى لѧديهم       ,  واى شѧخص مѧن المتلازمѧة يجѧب ان يكѧون         

الخط الوريدى موجود لديه قبل إعطاء التخدير         .
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 اآѧѧثر عرضѧѧة الѧѧى   افѧѧراد متلازمѧѧѧة برادرويلѧѧѧى يكونѧѧѧون  مشѧѧاآل السѧѧلوآيات  :• 
 الانفجѧѧارات العاطفيѧѧة والوسѧѧواس القهѧѧرى والهѧѧوس لѧذا فѧѧإنهم يكونѧѧون عѧادة تحѧѧت     
 تѧѧأثير الأدويѧѧة النفسѧية  ,  ومѧѧن الممكѧن ان تتفاعѧѧل مثѧل هѧذه الادويѧѧة مѧع التخѧѧدير لѧذا       

يجب أخذ هذا الامر فى الحسبان      .
  جميع من يعانون من متلازمة برادرويلى ينبغي اعتبارهم                      نقص هرمون النمو    : •

.هرمون النمو     مصابين بنقص  
 متلازمѧѧѧة  شѧѧѧخيص الأمريكيѧѧѧѧة قѧѧѧد أقѧѧѧرت مѧѧѧؤخراً أن ت   ادارة الاغذيѧѧѧة والعقѧѧѧاقير     

 نقѧѧص هرمѧѧون النمѧѧو    . يعتѧѧبر إحѧѧدى مسѧѧببات العلاج بهرمѧѧون النمѧѧو          برادرويلѧѧى
شير ومѧع ذلѧك    , افѧراز الكѧورتيزون الناتѧج عѧن التѧوتر       فѧى   لايبدو انه يحدث تغيѧرا       ت

 تقѧѧѧѧاريرالى وجѧѧѧѧود قصѧѧѧѧور مرآѧѧѧѧزى فѧѧѧى الغѧѧѧدة الكظريѧѧѧѧة بمرضѧѧѧѧى متلازمѧѧѧѧة   ال
 تѧѧؤدى الѧѧى انتѧѧاج آميѧѧة غيѧѧر آافيѧѧة مѧѧن هرمѧѧون الكѧѧورتيزون اثنѧѧاء    برادرويلѧѧى قѧѧد  

أوقات التوتر لذا ينبغى التقييم من قبل الطبيب المعالج            .
  النعاس بعد التخدير ربما يكون راجѧع الѧى النعѧاس الناتѧج عѧن                 الافاقة بعد التخدير :

 توقѧѧف التنفѧѧس المرآѧѧزى   , ووفقѧѧا للاجѧѧراءات المتبعѧѧة فѧѧى هѧѧذه الحالѧѧة فѧѧإنه يجѧѧب     
 مراقبة هذه الحالة طوال الليل وآما ذآر أنفاً فإن غالبية المشاآل هى بسبب السمنة                  
 وانقطѧѧاع التنفѧѧس الإنسѧѧدادى والمرآѧѧزى      , ولكѧѧن ضѧѧعف العضѧѧلات والامѧѧراض   

المزمنة تؤثرأيضاً بشكل آبير على الجهاز التنفسى أثناء التخدير                  .
 مرضى متلازمة برادرويلى لديهم بعض المشاآل الصحية التى قد تؤثر                   ملخص:

 اثنѧѧاء التخѧѧدير والغالبيѧѧة العظمѧѧى مѧѧن هѧѧذه المضѧѧاعفات لا تѧѧأتى بسѧѧبب مضѧѧاعفات   
 التخѧѧدير العѧام الѧتى مѧن الممكѧѧن مراقبتهѧѧا بشѧѧكل جيѧѧد ولكѧѧن تѧѧأتى مѧن سѧوء رعايѧѧة          
 ومراقبѧة التخѧѧدير  .  فقѧط يجѧѧب علѧى الطѧѧبيب ان يكѧѧون علѧى درايѧة بѧѧالمريض لأخѧѧذ       

القرارات الطبية الصحيحة  .
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المشاآل التنفسية مع متلازمة برادرويلى       :

، استشارى امراض القلب للأطفال      لوآرجيمس  
 منظمѧѧѧة متلازمѧѧѧة برادرويلѧѧѧى   (الولايѧѧѧات المتحѧѧѧدة الأمريكيѧѧѧة )  عضѧѧѧو المجلѧѧѧس 

الاستشاري
 معرضѧين هنѧاك عѧدة مقѧالات نشѧرت مѧؤخراً تظهѧر أن أفѧراد متلازمѧة برادرويلѧى             

 للخطѧر لوجѧود مشѧاآل فѧى الجهѧاز التنفسѧى وعلѧى وجѧه الخصѧوص مشѧاآل نقѧص             
التهوية و توقف التنفس المرآزى وانسداد الجهاز التنفسى               .

 نقص التهوية المرآزى هو نقص معدل التنفس أو عمقه لاسѧيما اثنѧاء النѧوم                    , وهذا 
 عادة ما يسبب مشاآل آبيرة خاصة أثنѧاء النѧوم بالنهѧار وإذا آѧان هѧذا النقѧص آѧبير              
 فقѧѧد يѧѧؤدى الѧѧى ارتفѧѧاع ضѧѧغط الѧѧدم الѧѧرئوى   .  الافѧѧراد الѧѧذين يعѧѧانون مѧѧن متلازمѧѧة   
 برادرويلѧѧى يكونѧѧوا اآѧѧثر عرضѧѧه لѧѧذلك بسѧѧبب ضѧѧعف قѧѧوة وآتلѧѧة العضѧѧلات مѧѧع        
 السمنة المفرطة ومن الممكن ايضاً أن يكون بسبب المعاناه مѧن ضѧعف الاعصѧاب                     
 الدافعѧѧة للتنفѧѧس آمѧѧا أظهѧѧرت الدراسѧѧات أيضѧѧاً ضѧѧعف عمѧѧق ومعѧѧدل التنفѧѧس لѧѧدى       

مرضى متلازمة برادرويلى   .
 انقطاع التنفس المرآزى يعنى التوقف التام لعملية التنفس اثناء النوم وهناك العديѧد                    
 مѧѧن الدراسѧѧات اظهѧѧرت تغيѧѧر فѧѧى إسѧѧتجابة بعѧѧض افѧѧراد المتلازمѧѧة الѧѧى المѧѧواد            
 الكيميائيѧة الѧتى مѧن شѧأنها زيѧادة التنفѧس بشѧكل طѧبيعى         ,  ويجѧرى حاليѧاً دراسѧة آѧل       
 مسѧѧتقبلات الجسѧѧم وجѧѧزء المѧѧخ الѧѧذى يشѧѧارك فѧѧى عمليѧѧة التنفѧѧس         .آمѧѧا أن الاهميѧѧة  

الإآلينيكية  لتوقف التنفس المرآزى لاتزال قيد الدراسة              .

 ومن المعروف جيدا أن حدوث توقف التنفس أثناء النوم يحدث في متلازمة برادر                       
 ويلѧѧي وآѧѧذلك فѧي متلازمѧѧات أخѧѧرى مصѧѧحوبة بضѧѧعف العضѧѧلات       (مثѧѧل متلازمѧѧة

٪ من الأطفال الأصحاء      . 2داون)  آما تحدث ايضا في      
 ينتѧج عѧن ذلѧك التوقѧف أن الشѧخص يحѧاول التنفѧس اثنѧاء النѧوم ولكѧن بسѧبب انسѧداد                

مجرى الهواء لا يدخل الهواء الى الرئتين        .  
 يمكѧѧن حѧѧدوث الانسѧѧداد فѧѧي أي مكѧѧان مѧѧن انسѧѧداد الأنѧѧف إلѧѧى الممѧѧرات الهوائيѧѧة              
 الصѧغيرة بѧالرئتين  .  هѧؤلاء الأشѧѧخاص عѧادة مѧا يكѧѧون تنفسѧهم مرتفѧع الصѧѧوت مѧع         
 شخير مصحوباً بفترات من الهدوء لعدم وجود حرآة للهواء                 . عدم معالجѧة انسѧداد  

عملية التنفس يكون له مضاعفات خطيرة قد تؤدى الى الوفاه              .
 مشاآل اخرى يمكن ان تتسبب فى صعوبة التنفѧس بالصѧغر ومѧن الممكѧن ان              هناك  

 تكѧون مزمنѧة مثѧل الارتجѧاع المعѧدى او دخѧول الأآѧل بمجѧرى التنفѧس           ,  والارتجѧاع 
 يمكѧѧن حѧѧدوثه علѧѧى الرغѧѧم مѧѧن عѧѧدم وجѧѧود شѧѧعور بѧѧالقئ وهѧѧذا يكѧѧون بѧѧارزاً فѧѧى         

 ينبغѧى التأآѧد مѧن عѧدم وجѧود إرتجѧاع فѧى الصѧغار الѧذين          متلازمѧة بѧرادر ويلѧى لѧذا     
 يعѧѧانون مѧѧن مشѧѧاآل مزمنѧѧة بالجهѧѧاز التنفسѧѧى حيѧѧث أن الافѧѧراد الѧѧذين يعѧѧانون مѧѧن        

انسداد التنفس معرضون بشكل آبير الى الارتجاع          .
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 وضعت الأآاديمية الأميرآية لطب الأطفال في الآونة الأخيرة المبادئ التوجيهية                     
لتشخيص وعلاج توقف التنفس اثناء النوم      .  

 هѧѧذه المبѧѧادئ التوجيهيѧѧة تقѧѧترح أن يتѧѧم فحѧѧص جميѧѧع الأطفѧѧال الѧѧذين يعѧѧانون مѧѧن           
الشخير أو غيره من الأدلة التى تدل على وجود انسداد فى مجرى الهواء               .  

 قد يرغب الطبيب في إجراء دراسة النوم إذا آان هناك افراط فى النوم وآѧذلك فѧى                 
حالة السمنة الملحوظة قبل اجراء الجراحة      .  

 ويتم إجراء دراسѧة النѧوم لهѧم والѧتى تشѧمل طريقѧة التنفѧس ومعѧدل ضѧربات القلѧب،                
ومستويات الأوآسجين وحرآة الهواء         .

 إذا آان الاختبار إيجابي لدراسة النوم قد يحتاج الأمر إلѧى مزيѧد مѧن التقييѧم لوضѧع                 
 العلاج بشѧѧكل اآѧѧثر وضѧѧوحاً    ,  والعلاج الأساسѧѧي علѧѧى النحѧѧو الѧѧذي أقѧѧترح يشѧѧمل     

  (ضѧѧغط مجѧѧرى CPAPاستئصѧѧال اللѧѧوزتين و    /  أو اللحميѧѧة أو اسѧѧتخدام طريقѧѧة   
 الهѧواء الايجѧѧابي المسѧتمر   )  حيѧث يرتѧدي المصѧاب قناعѧا ليلا للحفѧاظ علѧى مجѧرى           

الهواء مفتوحا   .
 فѧѧى آѧѧثير مѧѧن الاحيѧѧان فѧѧإن انسѧѧداد وإنقطѧѧاع التنفѧѧس المرآѧѧزى يحѧѧدث فѧѧى نفѧѧس           
 المريѧѧض ,  وربمѧѧا هѧѧذا هѧѧو الحѧѧال غالبѧѧا فѧѧى مرضѧѧى متلازمѧѧة برادرويلѧѧى الѧѧذين     

مشاآل بالجهاز التنفسى       .يعانون من   
الانسداد وانقطاع التنفس المرآزى يمكن تقييمة عن طريق دراسة النوم            .

 للتلخيص فإن أفراد متلازمة برادرويلى معرضون لمشاآل خطيرة بالجهاز              
التنفسى ومعظمهم عادة يعانون من انقطاع التنفس             . 

اى طفل لديه اعراض انقطاع التنفس يجب عمل دراسة النوم له                .  
توقف التنفس المرآزى فى ملزومة برادرويلى قيد الدراسة           .  

شكرخاص لمن ساهموا في هذه المادة وهم       :
  (الولايات متلازمة برادرويلى   •  دان.  دريسكول، دآتوراه في الطب منظمة           

المتحدة الأمريكية   )  عضو المجلس الاستشاري       
 (الولايات المتحدة    متلازمة برادرويلى     •  ميرلين.  بتلر، دآتوراه في الطب، منظمة           

الأمريكية )  وعضو المجلس الاستشاري    
 (الولايات متلازمة برادرويلى     •  ديفيد م .  أغاروال دآتوراه فى الطب ، منظمة        

المتحدة الأمريكية   )  عضو اللجنة الإستشارية للبحوث     .
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القلق الأآلينيكى لجراح العظام فى متلازمة برادرويلى             :

 ، للأطفѧѧال آريسѧѧتوفر، مستشѧѧفى سѧѧانت   قسѧѧم جراحѧѧة العظѧѧام . هيرمѧѧان .J مѧѧارتن
 الولايات المتحدة    19134 فيلادلفيا، بنسلفانيا     ،   الشارع الامامى      @ إيري  شارع  

8782-427) 215(.الفاآس ؛  )215(3422-427 الهاتف :. الأمريكية
  وتѧѧؤدى الѧѧى15متلازمѧѧة بѧѧرادر ويلѧѧى تحѧѧدث بسѧѧبب خلѧѧل فѧѧى الكروموسѧѧوم رقѧѧم       

 اضѧѧطرابات تتسѧѧم بضѧѧعف العضѧѧلات وقصѧѧور فѧѧى الغѧѧدد التناسѧѧلية والافѧѧراط فѧѧى   
 الأآل مѧع البدانѧة وخلѧل بالهيكѧل العظمѧى المفصѧلى بمѧا فيهѧا تقѧوس العمѧود الفقѧرى              

وتسطح عظمة الفخذ وإنخفاض محاذاة الأرجل        .
 وصفت هѧذه الاعѧراض فѧى آتѧب العظѧام ومѧع ذلѧك فѧإن رعايѧة هѧذا المريѧض وفقѧاً              
 لأعѧراض متلازمѧة برادرويلѧى مѧن وجѧه نظѧر جراحѧى العظѧام تكѧون معقѧدة نظѧراً               
 لضعف العظѧام والاضѧطرابات النفسѧية وقلѧة الاحسѧاس بѧالألم آمѧا هѧو مشѧارله فѧى            

متلازمة برادرويلى ولكن لم تتم مناقشتها فى مقالات العظام                  .
  حالѧة تعѧانى مѧن متلازمѧة    31 سѧنوات فѧى رعايѧة     8المؤلف يقدم استعراضاً لخѧبرة      

 برادرويلى لتسليط الضوء علѧى آѧل المخѧاوف الأآلينيكيѧة الѧتى تѧؤثر علѧى التعامѧل            
مع مشاآل العظام لديهم     .

  مريض تѧم تشخيصѧهم بѧأنهم يعѧانون مѧن متلازمѧة بѧرادر          31: تم دراسة     الأساليب 
ويلى وتم فحص واستعراض آافة السجلات الطبية السابقة لديهم               .

 ايضا تم دراسة العوامل الديموغرافية للمرضى والاختبارات الجينيه والتشخيص                  
 العظمى والعضلى والامراض النفسيه وتسجيل السلوآيات ودراسة الاشعات التى              

اجريت لهم بشكل روتينى اثناء الرعاية الأآلينيكية             .

ما 22 نساء آان متوسط الاعمѧار لѧديهم هѧو            9 اثنان وعشرون رجلا و      :النتائج    عا
  تѧم تأآيѧده  15 سنه)، تمت دراسѧتهم ووجѧد  خلѧل فѧى الكروموسѧوم رقѧم            39-8(من   
 31 مريѧѧض مѧѧن    24 مريضѧѧا.  تقѧѧوس العمѧѧود الفقѧѧرى آѧѧان موجѧѧوداً فѧѧى     18فѧѧي  

 ٪ بشѧѧكل عѧѧام آѧѧانوا   45 مريضѧѧا  (24 مѧѧن  14مريضѧѧا، وتѧѧم تأآيѧѧده بالأشѧѧعة فѧѧي     
  درجѧة  تѧم   31يعانون من التقوس بѧالعمود الفقѧرى      )  متوسѧط الانحنѧاء المبѧدئى آѧان     

 استعداتهم  فى ثلاث حالات و إثنان خضعوا الѧى دمѧج الفقѧرات  واظهѧرت الاشѧعة                 
 ايضاً وجود تضѧاءل فѧى الانحنѧاء الامѧامى للفقѧرات الفتقيѧة وزيѧادة تحѧدب الفقѧرات              

 مريض  ,  وهذا آان غير معروفاً من قبل      .16الصدرية العنقية فى   
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 )  مريѧض والѧتى آشѧفت علѧى وجѧود عيѧوب      16تم اجراء الاشعة على الفخѧذ لعѧدد       (
 فى تكوين العظام بإثنان منهم  ولѧم يتѧم تشѧخيص تحلѧل بѧرأس عظمѧة الفخѧد               .  أربعѧة 

 ) مرضѧى اصѧѧيبوا بكسѧѧور تعѧѧدديه  6 آسѧر و   (58عشѧر مريضѧا اصѧيبوا بمجمѧѧوع    
 )8) مريѧѧض (14 آسѧѧر)  وتѧѧم قيѧѧاس مѧѧدى آثافѧѧة العظѧѧام فѧѧى       (7-2(حѧѧوالى مѧѧن  

 ) هشاشѧѧة بالعظѧѧام  ,  سѧѧتة وعشѧѧرين 4مرضѧѧى آѧѧان لѧѧديهم ضѧѧعف فѧѧى العظѧѧام و         (
 مريضا آانو يعانون من الأمراض النفسية بما فى ذلك اضѧطرابات السѧيطرة علѧى                

) خلѧل فѧى تحѧدى الاعѧتراض      (6) اضѧطرابات عضѧوية للشخصѧية    (7الانفعѧالات  (
 )والوسѧواس القهѧري  2) اضطراب الاآتئاب    (4) اضطرابات الاآتئاب الجزئى       (5
)2 .(

 ) مرضѧى خضѧѧعوا الѧى  6تعѧرض تسѧعة مرضѧى الѧى التشѧѧويه السѧلوآي النفسѧى          ,  (
 عمليѧѧات جراحيѧѧة فѧѧى العظѧѧام منهѧѧا حالѧѧة تعرضѧѧت  لمضѧѧاعفات شѧѧديدة           (التهѧѧاب

بالعمود الفقرى  ).  أما علاج الكسور فكان مرتبطاً بمضاعفات طفيفة متكرره           .
 المناقشѧة   : ضѧعف العظѧام وعѧدم السѧيطرة علѧى الانفعѧѧالات والتحѧدى والسѧѧلوآيات       

 التى تعقد جميع اوجѧѧه     ونقص الاحساس بالألم هى جوانب من متلازمة برادرويلى          
العظام الغير جراحية والجراحية فى هؤلاء المرضى            .

 جѧѧѧراح العظѧѧѧام المعالѧѧѧج يجѧѧѧب ان يخطѧѧѧط بعنايѧѧѧة وبحѧѧѧذر عنѧѧѧد معالجѧѧѧة الاطفѧѧѧال    
والبالغيين الذين يعانون من متلازمة برادر ويلى         .

اخذت من :
 متلازمѧѧѧة برادرويلѧѧѧىمنظمѧѧѧة   (الولايѧѧѧات المتحѧѧѧدة الامريكيѧѧѧة ) (المѧѧѧؤتمر العلمѧѧѧي

فلوريدا )- اورلاندو  2003
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  أوالرجѧاء اتصѧل بعضѧو جمعيتكѧѧم     أي شخص مهتم بالتبرغ بأنسجة المخ للأبحѧاث            
 ،Meibergdreef 47، 1105 BA،  علѧѧم الأعصѧѧاب معهѧѧد،  بنѧѧك المѧѧخ هولنѧѧدا 

،5665499-20-31+ الهاتف ، هولندا؛    أمستردام 
secretariaatnhb@nin.knaw.nl, www.brainbank.nl
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